
111 學年度第二學期臺北市南湖國民小學防疫措施小叮嚀   112.02.08 版 

親愛的家長： 

您好！  

111 學年度第 2學期開學校園相關防疫措施如下，各班級可依班級經營需求及防疫

考量，進行彈性調整： 

【校園室外空間及場域，取消應全程戴口罩】 

【符合下列情形，於室內「得免戴口罩」】--應隨身攜帶或準備口罩。但若本身為

自主防疫期間、自主健康管理期間，或有相關症狀、與不特定對象無法保持社交距

離時，仍應戴口罩： 

1.飲食需求(幼兒園應使用隔板)。 

2.從事運動活動。 

3.音樂課之歌唱或吹奏樂器類課程。 

4.拍攝個人/團體照。 

5.教師於室內授課。 
 

【用餐隔板、餐後潔牙及漱口防疫措施】 

 (1)用餐隔板：用餐不限使用隔板，任課教師可依需求要求學生使用。 

   (2)餐後潔牙：可在座位進行以清水漱口或至走廊洗手設備處進行潔牙。 

   (3)漱口水：可在座位、走廊洗手設備處進行或讓學生分裝漱口水帶回家中定時漱口。 

【量測體溫】開學第一至第二週，上學時間將由學務處人員及家長志工協助於正門

及測門測量體溫或啟用熱像儀監測。第三週起師生應於上學前於家中測量體溫，請家

長每日早上幫學生量測體溫並記錄在聯絡簿上。 

【2/7 起調整自主防疫篩檢時機，「家人確診」不須通報】 
1.確診者之密切接觸者及返國入境者，7天自主防疫期間取消外出須有 2日內快篩

陰性結果之規範。 

2.自主防疫期間，如有症狀，應儘速就醫，不到校（班）上課、上班 

3.自主防疫期間，如無症狀，可到校上課，採自主健康監測，不須提供快篩證明。 

【確診者「5（隔離）+7(自主健康管理)」說明】學生確診請於快篩陽性/視訊確

診時盡速告知班級導師，確診者隔離滿 5 日（解隔日以居隔單為準），免快篩即

可入校上班、上課，並進行 7日自主健康管理。 

    ※※註：自主健康管理--在校時，除用餐飲水外均應全程配戴口罩(用餐應用隔板)，

課程應固定座位，並維持良好社交距離及加強環境清消。 

 

※配合中央指揮中心與臺北市政府教育局滾動式調整相關防疫應變措施。 

敬祈 闔家平安健康！ 

                                                            南湖國小關心您 

 


